Experto asegura que el cancer de colon se podria prevenir hasta en un 95 %
de los casos
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El director del Centro Médico-Quirurgico de Enfermedades Digestivas, Gonzalo Guerra Azcona, ha asegurado que el cancer
de colon se podria prevenir hasta en un 95 por ciento de los casos, si se realizan correctamente cribados a toda la poblacion
diana.

“Entendemos por poblacion diana a todas las personas mayores de 50 afios, a las que tienen antecedentes familiares de
cancer de colon, aquellas que tienen polipolis intestinal y los pacientes de enfermedad inflamatoria intestinal (Ell)”, explico el
médico.

Segun el informe que elaboran todos los afios la Sociedad Espafiola de Oncologia Médica (SEOM) y la Red Espariola de
Registros de Cancer (REDECAN), en 2022 se prevé que mas de 43.300 nuevas personas sean diagnosticadas de cancer
colorrectal. Esto se traduce en 773 nuevos pacientes cada semana.

“El cancer colorrectal lleva siendo mas de una década el de mayor incidencia en Espaia. Y esto sigue siendo asi, a pesar de
la implantacion de los programas de cribado a nivel nacional como autonémico y de que cada afio se van haciendo mas
campanfas de concienciacion que dan a la poblacion la informacion necesaria para saber qué es el cancer colorrectal y como
se puede prevenir’, continu6 expresando Guerra.

En concreto, actualmente existen diferentes pruebas que permiten prevenir el cancer de colon hasta en un 95 por ciento de
los casos, dado que el origen de este tipo de tumor se encuentra en un pélipo colorrectal, y el 5 por ciento restante tiene un
origen primario que es mas dificil de diagnosticar precozmente, al no presentar sintomas en las primeras fases.

Estos polipos son crecimientos anormales que se desarrollan en el colon y recto, y que pueden permanecer afos sin
malignizarse. “La malignizacién suele ir asociada a la edad, por eso los programas de cribado se realizan al grueso de
la poblacion a partir de los 50 aifos. Si se detecta un polipo y es extirpa, se elimina el riesgo de que se desarrolle un cancer
colorrectal”, indicé el director médico de CMED.



