INSTRUCCIONES PARA PHMETRIA - MANOMETRIA ESOFAGICA

DATOS DE IDENTIFICACION
Nombre y apellidos del PACIeNTe: .......ccveeieeiicieeeeeeeee et , N° historia: ..coeeveeeienn

INTERVENCION: .........ooooieiiieeieeieeeee et s s s s s s s ssa e s sas s sessessnassesseas
FECHA PREVISTA: ...ttt ettt ettt st et e b e s bt sttt et s b et bt s b et e bt s b e st et e bt st et et ebe st et et ebestene
- IMPORTANTE: EN LA MAYORIA DE LAS COMPANIAS, SE NECESITA AUTORIZACION PARA ESTAS
PRUEBAS, pregunte en la suya, si tiene que autorizar el volante.

- Los pacientes a los que se les realice una pHmetria deben acudir aproximadamente a las 24h para
retirar la sonda: NO HACE FALTA QUE SE CITEN DE NUEVO.

- Para poder realizar cualquiera de las dos pruebas, las instrucciones a recordar al paciente son:

¢ Es necesario un AYUNO DE AL MENOS 6-8 HORAS antes de la prueba.
¢ Salvo indicacion por su médico, DEBEN SUSPENDERSE las siguientes medicaciones:

e Inhibidores de la bomba de protones (omeprazol, lansoprazol, pantoprazol, rabeprazol,
esomeprazol,...): deben suspenderse al menos 7 dias antes.

e Antagonistas de los receptores H2 (ranitidina, famotidina, cimetidina,...): deben
suspenderse al menos 2 dias antes.

e Antiacidos, procinéticos (cisapride, cinitaprida, metoclopramida, domperidona),
anticolinérgicos, miorrelajantes, nitratos, blogqueantes de los canales de calcio: deben
suspenderse al menos 12 horas antes.

« Traera informes previos, médicos o de pruebas realizadas (endoscopias, radiografias,...)

CMED- Centro Médico-Quirurgico de Enfermedades Digestivas



