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Instrucciones realizacion Test del Aliento para
Helicobacter pylori

e Acudir en ayunas de 8 horas (si puede tomar agua).

e No tomar chicles ni caramelos.

e  No fumar.

e No tomar antibiéticos 4 semanas antes de la realizacion de la prueba.

e No tomar protectores gastricos 3 semanas antes de la realizacion de la prueba.
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