CMED Instrucciones Cirugia Coloproctoldgica| Centro Médico-Quirurgico de Enfermedades Digestivas| 1

Instrucciones Preoperatorio para Cirugia Coloproctologica

DATOS DE IDENTIFICACION N2 HISTORIA:

Nombre y apellidos del representante (SIPrOCEAR): ... .. ...t et et e e e e e e e e e ettt e e e

SOLICITUD DE INFORMACION

Deseo ser informado sobre mi enfermedad y la intervencion que se me va a realizar: Si[ ] No ]
Deseo que la informacion de mi enfermedad e intervencion le sea proporcionada @: ............cooevvviiiiiiieeiiiiieeiie e

INTERVENCION

INSTRUCCIONES A SEGUIR POR EL PACIENTE

e Los tres dias previos al ingreso, mantendra una dieta sin fruta, verduras, legumbres ni frutos secos.
e  El dia anterior al ingreso podra tomar exclusivamente liquidos (bebidas sin gas, caldos, leche zumos colados, yogures, tatillas, etc.).
e El dia anterior al ingreso se pondra 2 FISIOENEMAS DE 250 ML (uno por la mafiana y otro por la tarde).

e Ingresaraeldia.......cccccceerninnnnn alas......c...... en ayunas desde por lo menos 4 horas antes (incluida la ingesta de agua). Para
ello se presentara en la recepcion del hospital con la autorizacion correspondiente de su compafiia aseguradora.

e Sera intervenido a lo largo de la mafiana si el ingreso se realiza a primera hora, o a lo largo de la tarde si el ingreso se realiza al mediodia.
En ningun caso sera posible indicar la hora exacta de la intervencion, ya que hay varias cirugias programadas para cada sesion
quirdrgica, y no es posible precisar la duracion de cada una de ellas.

e Debe ingresar en el Hospital Quiron Juan Bravo 39, CP 28006, de Madrid.
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